A ton tour de faire 'expérience du centre d'ort !
Rien ne va t'€Chapper i le moindre bruit, une dovce
odeur ou une forme inhabituelle . Tous tes sens
sonten évei pouf M eux saisit \a puissance des
espaces etles éléments quil’équilibrent!

Tel vn explorateur €n quéte d”indices, pars a leur
fecherche etindique surle plan, grdce ovX
numéras, tes objets ou les ®Ruvres Qui:

® $'ecovtent - déplocen* vers
le haut oule bas

' @ font de lafumeée @ attendent d'étre

‘ utilisés

@ se boivent @ eclairent

@ cicculent @ bralent ‘
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® soni presque Se deplacent vers
invisibles la. droi ke ou la gauche
@ Seregardent @ i€ sentent ov se Paormi Lout ce que tuv viens de OéQOuvrir, Choisis une

res?'lre n{ , , .
\Or\g\JﬁmE'\t ®uvre Ou un objet présent dansle centre d'art Qui
: Cev e L symbolise le mieux pour toi lé1ément i€ :

se laissent @ sereflechissent
toucher .
ealaterre: ed Uair:
Tu peux compléter cette liste avec tes propres idées .\ *éleau: sou feu:
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8 \e n\lenu @ don N e =~ ) lu,lq. c_uc'ulqhon danste centre d’art est quidée par nos se ni, Notre instinct et par yne
(Le Povvoirdu dedansy. flle reunit plusiz uey —& certaine €nergie quise d€gage des uvres et des objels.
arristes avi explorent les €nergies du centre d'art, ; g
lo cohabitafion entre Lelieu, Les cevvres et \es W : les artistes questionnentle lieu et Uexpe€nence physique que L'on en fait:
relations avec les gens. o ‘i les ® uvres de Tiphaoine sont cré€es en fonclion de (a force quise dégoge des
espoces et se basent surles quatre €léments aue constituent notre Mmonde : la terre,
Le titre est une expression empru nt€e & une leau,Vair et le feu. On dit Que sans tette harm onie entre ce s difféerentes forces, Le
ecrivaine américaine, Starhowk (Faucon éto'llé), monde ne seraitpas (e quiilest avjourd hui
Quise revendique sorciere. tlle essaye de furidice elabore desespaces de me ditotion pout permetlre & chacun de se
donner a tha cun La possibilité de retrouver son recharger en €nergie et de € reconnecter & soi-méme.
propre pouvaif, §o puissonc:e intérieure cachée C ), AN Les sculptures de Loélitia cohabitent pleinement ovec Lles Ruvres et deviennent oins
ou Fond de soiet de favoriserls connexjon avx les reuley sovurces luminevses de la moison:
ovires. C est aussile pouvoir du lieu.
Cof € deaons)) Stgmhe (tensowm) mais eqo\emer\t Cohabiter: C'estlorsqu e plusieurs éléments, objets ou p ersonvres habitent entemble.
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Instinct - C'est ce Qui NOUs guide pourfaire une Chose ou prendre une décision en se basant sur Ce que L'On ressent.

§ Mé ditation : Cest lorsque Von réfléchitprofondément et gu'on se concentre sur unsujet pacticuliet.




Grace o ¢ ette exploration, tu e s mainte nant

connecte-e aulieu ettusais te qui crée le quilibre
dans cetespace.

| 'énergie est donc parfout. Y c ompiis en toi!
A ton tour de COmprendre de Quoi est faite ta
pfopre force!

Tu ne le saispeut-€ire pas mais dg nombreux
€ Léments dansta vie Font que l'énergie av fond de toi
$'harmon 1se d'elie-méme gréced:
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Un ovplusieurs de ces eléments ré un
ontle pouvoir de t'apaiser et pocfos,

Deé Lovpe \e patron en suivant les
pointilles et ¢crée ta propre boite a Energie.
Alaccueil du centre d"art, tu trouveras toutle
né cessaire p our dé couper, Coller,
ae ssmer,écﬂre...

Une fois ta boite fabrigué ¢, Choisis au moins
Jéléments dans laliste qui, selon toi, ontla

capaciké d'eéquilibrer ton espatetindigue de

flle n‘estpasFermeée. Tu peuxlarecharger

Rappelle-toisimplement que cette harmonie est
& poriée de man.

Apaiser: C'est Lorsque Les choses deviennent plus calmes.

-

de caolmer tey pevry ou tes doutes.

quoiil§'agit sousla forme ce mots ou de dessing
Tu peux e mporter cetie précieuse boite avec toi

a tout moment.
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Journal enfant

de I’exposition
“Le Pouvoir du dedans”
avec Tiphaine Calmettes, Euridice Zaituna Kala
et avec les ceuvres déja la de
Laétitia Badaut Haussmann
Emmanuelle Lainé et Benjamin Valenza
Sébastien Rémy et Cyril Verde
22 septembre —15 décembre 2018
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